
 

第 352 期 北部 初級班新參 安 心 法 會 
◎有心臟病、腎臟病、糖尿病(飯前血糖 170 以上)、高血壓(170/100 以上)、癌症、肝病、 

  憂鬱症、躁鬱症、結核病等傳染疾病及感冒、咳嗽者，請勿參加。 

◎長有腫瘤、兩年內曾開刀動大小手術及目前懷孕者，請勿報名。 

時  間 
西元 2020 年 1 月 26 日 （星期天）

〜 

西元 2020 年 2 月 2 日 （星期天） 

共八天 農曆 2020 年 正 月 初二  農曆 2020 年 正 月 初九  

地  點 新北市金山區  慧明禪寺 

講   習 

時   間

地   點 

講習時間請洽各講堂。 

※無論第一次、第二次參加，一律要參加講習，不到視同棄權。 

報名及 

截止日

期 

1.超過五年未打七者：要重聽初級班後，才能再參加。 

2.報名時，請出示身分證正本，以核對是否為本人。 

3.第一次參加者：一定要貼上照片，才算報名完成，否則不能參加。 

4.第二次參加者：可就近擇一講堂報名講習、填健康問卷(照片可免貼)。 

5.報名截止日期：請洽各講堂。 

備註 

1.一定要帶：棉被、墊被，否則不能參加。 

（春、秋、冬季只帶薄被＝沒帶，山上不提供借用） 

2.上山前，務必念心經 200 遍以上。 

3.專車領隊將於法會前三天，與登記搭專車者再確認。(專車準時發車)。 

4.自行上山者，請提早出門，下午 2：00 前報到。(遲到者，絕對拒絕參加) 


